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SINDICATO DAS ENTIDADES CULTURAIS,
RECREATIVAS, DE ASSISTENCIA SOCIAL,

DE ORIENTACAO E FORMACAO PROFISSIONAL
DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

ORGANIZACAO IMPECAVEL!

ENCONTRO NACIONAL
DE SECRASOS

alestrantes e dirigentes sindicalistas visitantes

nao pouparam elogios a organizagao do Encon-

tro Nacional de Secrasos, que realizamos no Vale
dos Vinhedos, em Bento Gongalves, de 25 a 28 de julho.
Liderangas sindicais de sete estados brasileiros participa-
ram do evento e aplaudiram o turismo e nossa cultura
gastrondmica. '
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PAGINAS / 4 ¢ 5 - Mais de 60
liderangas sindicais de sete estados
brasileiros compareceram ao Encontro
de Secrasos, em Bento Gongalves.

NOS PARQUES DE PORTO ALEGRE

PAGINA /6 - O Sistema Fecomércio-RS
também renovou apoio a 72 Feira do Livro

Infantil nos Parques de Porto Alegre.

PAGINA /7 - Sped Social (Efd-Social)
promovera mudangas severas na
cultura das empresas.

PAGINA/8-A alimentagéo apropriada,
nos primeiros passos da crianga, também
depende da intervengao escolar.

Fundada em 1931 pelo Rotary
Club, a Spaan é uma entidade
sem fins lucrativos que hoje
abriga cerca de 130 idosos. A
instituicdo € mantida a partir
de atos solidarios, como o que
ocorreu de 12 a 13 de setem-
bro — o Bazar de Artesanato.
Naquela ocasido, a comunida-
de pbéde adquirir artigos pro-
duzidos por voluntérios e mo-
radores do asilo localizado na
Avenida Nonoai, 600, em Porto
Alegre.

Um sindicato, seja ele patronal
ou de trabalhadores, somente
sera forte, atuante e represen-
tativo se prestigiado por seus
associados, que devem ma-
nifestar interesse pelas acoes
dessas representacdes e man-
ter-se em dia com as contribui-
cOes previstas em Lei.

Foi significativo o ndmero de
trabalhos inscritos para o Con-
curso Literario e de Desenhos
da 72 Feira do Livro Infantil nos
Parques de Porto Alegre. Nos
proximos dias uma comissao
julgadora avaliara as obras
originadas por alunos abriga-
dos em dezenas de escolas,
creches e instituigbes comu-
nitarias de Porto Alegre e da
Regido Metropolitana. As 10
melhores classificadas seréo
expostas no Parque Germania,
de 10 a 13 de outubro, durante
a realizacdo da Feira.

Para quem mora no Interior,
gosta de hipismo e pretende vir
a Capital no més de outubro,
vale a pena agendar uma visita
a Sociedade Hipica, de 2 a6 do
més que vem. Nesse periodo
estara acontecendo o 45° The
Best Jump, que reunira conjun-
tos de varios paises. Trata-se
de uma das mais importantes
competicbes internacionais do
género. Livre acesso ao publi-
co interessado.
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Prezados associados e filiados!

or razbes diversas a nossa vontade, alte-

ramos a data inicialmente prevista para a

realizagéo da Feira do Livro Infantil nos
Parques de Porto Alegre, que ndo sera mais no
final de setembro, mas nos dias 10, 11,12, e 13 de
outubro préximo.

A razdo dessa substituicio de datas para o
evento prende-se ao fato de ser nessa oportunida-
de a disponibilidade possivel para a apresentacéo
da Orquestra Filarménica da PUC, no encerramen-
to da Feira, e, como se trata de um espetaculo qua-
lificado e de significativa importancia para as nos-
sas criangas, de pronto acolhemos a substituicao.

Assim, seguimos com 0s preparativos para re-
alizarmos um evento cada vez mais contemplativo
do gosto e satisfagdo das nossas criangas.

Continuamos com a visitacéo as nossas entida-
des, ao mesmo tempo em que damos inicio a plena
implantacdo de TELECENTROS de comunicacéo,
com a cessao de programas e equipamentos doa-
dos pela ASPROCERGS — Associagao dos Funcio-

) .
Associagédo Loteamento Timbalva

Educandario Sao Luiz Guanela

narios da PROCERGS. Esse projeto disponibiliza co-
municacdo e dados para utilizacdo pelas criangas, em
atividades ludicas e alfabetizacéo, além de viabilizar a
escola 0 acesso aos meios de comunicacao eletrdnicos
e redes sociais.

Em todas as visitacdes anotamos e debatemos ne-
cessidades e formas de contribuicdo para a melhoria
dos atendimentos das criancas lotadas nas nossas ins-
tituicbes, gerando condi¢cdes que acrescentem ao es-
forco dos dirigentes a nossa parcela de colaboracéo.

Abaixo relacionamos as entidades visitadas pelo

presidente nos meses de julho e agosto/2013:
a) Associacao Vila Esperanca, onde foi recebido pelo
presidente, sr. Tevaldo Vargas e a coordenadora sra.
Neci Costa; b) Associacdo Vila Unido, recebido pela
sra.Vera Cabral — presidente, e pela coordenadora sra.
Rosangela Gongalves; ¢) Centro Vida Humanistico, foi
recebido pelo sr. Victor Hugo Xavier — presidente; d)
EEI — Piu Piu, recebido pelo sr. Antonio Maciel, presi-
dente, e coordenadora Jussara Beckstein; e) Associa-
¢ao Centro Vida, recebido pelo sr. Victor Hugo Xavier
— presidente; f) EEl — S&o Francisco de Paulo, recebido
pelo casal Gilberto e Marta Menna Barreto — diretores;
g) —Associacao Perpétuo Socorro, recebido pelas sras
.Inocéncia Menezes e Ana Rampon — coordenadoras;
h) ALAN- Associagéo Liga aos Necessitados, recebido
pela sra. Maria Conceicdo Ceolato — diretora; i) CEA —
Centro de Triagem, recebido pelo sr. Rodrigo Salles e
sra. Simara Rocha — coordenadores; j) EElI — Anjos da
Tinga, recebido pela sra. Cristiane Leal — presidente;
EEIl — Chacara do Banco, recebido pelas sras. Eliana
Raimundo Silva - presidente, e Iris Gomes, coordena-
dora; k) Asilo Gustavo Nordlund, recebido pela sra. Sil-
vana Zalewski — enfermeira responsavel, I) EEI E Clini-
ca Esperanca, recebido pela sra. Rosangela Fagundes
e Cleber Paines Victorino, coordenadores.

Tenham uma boa leitura.

Roni Angelo Ferrari
Presidente

Escola de Educac&o Infantil e Clinica Esperanca



Ménica Ruperti e Roni Ferrari: justa homenagem
ao ex-presidente Clyton Baptista Ruperti

Keyla Ribeiro (AM), Marlene Ferrari (RS) e
Maria Salete Herkenhoff (SC)

Soraya Carvalho (PR), Ana Mello (PR), Marcia
Bertol (PR) e Célia Garcia (PR)

Edimar Peixoto (PR), Otavio dos Santos (RS)
e Enio Garcia (RS)

Durante abertura do evento o Secraso-RS mostrou
seu novo video institucional

José Antdnio Carvalho Filho (PR) e

-

ompondo um cenario cinematogra-
fico, proporcionado pelo Vale dos
Vinhedos, em Bento Gongalves-RS,
com o desejo de promover debates sobre
questdes envolvendo o contexto sindical
no Brasil, o Encontro Nacional de Secra-
sos, promovido de 25 a 28 de julho, supe-
rou as mais otimistas previsdes.

Aguardado com justificada expectati-
va pelos dirigentes sindicalistas de nada
menos do que sete estados brasileiros, o
ex-ministro da Educacdo, Carlos Alberto
Chiarelli, foi além da abordagem do tema
proposto — “Instabilidade Sindical Fren-
te as Fontes de Custeio”, respondendo a
inimeros questionamentos e também se
integrando ao grupo anfitrido liderado pelo
Secraso-RS. O ilustre convidado e sua
esposa Marli Neumann cumpriram os de-
mais atos da programacdo, permanecen-
do até o final da manha de domingo, dia
28, no Hotel Villa Michelon.

Escritor, publicitario e poeta, Luiz Co-
ronel também ndo se conteve. Além de
falar com muita propriedade sobre “A im-
portancia da cultura no desenvolvimento
da Sociedade brasileira”, foi ao coquetel
de confraternizagcédo e, ndo satisfeito em
distribuir e autografar livros de sua auto-
ria, se somou ao maestro Beto Valduga
para declamar Vinicius de Moraes. A can-
ja foi merecedora de muitos e demorados
aplausos.

Mas, retrocedendo na cronologia do

Nelson Rodrigues (RS)

LJ 3’ 'vﬁ‘i'j ENCONTRO NACIONAL DE SECRASOS
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Encontro Nacional de Secrasos
superou todas as expectativas

encontro, € preciso relembrar a bonita e
merecida homenagem que a diretoria do
Secraso-RS, através do presidente Roni
Angelo Ferrari, prestou ao ex-presidente e
fundador deste sindicato, Dr. Clyton Bap-
tista Ruperti. Falecido em dezembro de
2012, o homenageado foi representado
por sua esposa Mbnica Ruperti, que rece-
beu o destaque em clima de forte emocéo.

Confraternizando, debatendo em alto
nivel os mais variados temas pertinentes
ao movimento sindical brasileiro e usu-
fruindo dos prazeres naturais e gastro-
ndémicos proporcionados pelo Vale dos
Vinhedos e por outras regides turisticas
proximas a Bento Gongalves, os partici-
pantes do Encontro Nacional de Secra-
sos retornaram ao Amazonas, a Brasilia,
a Sao Paulo, ao Mato Grosso do Sul, a
Santa Catarina e ao Parana com a certe-
za de que o Rio Grande é “uma queréncia
de todos os brasileiros”, como afirmou o
secretario-geral do Secraso-RS, Wilson
de Oliveira Moreira, em sua saudacao de
abertura do evento.

Resta dizer que o conteudo expressa-
do ao longo das palestras e debates, so-
mado a elogiada organizacdo desenvolvi-
da pelo Secraso-RS, encaminha enorme
expectativa em torno do préximo encon-
tro, j@ agendado para o més de agosto
de 2014, em Foz do Iguacgu, sob planeja-
mento e execucgdo da Feinc e Secrasos do
Parana.

G

Visitantes conheceram a Casa Valduga e jantaram
em um dos restaurantes do complexo

Thaiz Santos (PR) e Marli Neumann (RS)

Alberto Holderegger (SC) e Cesar Barbi (SC)

Madilene dos Santos (RS), Marilaine Moreira (RS)
e Marcia Fagundes (SC)

Carlos Zimmer (PR)

liton e Vania Arashiro (MS)

‘o Secraso que hoje presido construiu sua historia

superando desafios e praticando o sindicalismo com

transparéncia. Por isso, este evento me enche de
orgulho”

Roni Angelo Ferrari

Presidente do Secraso-RS

“O evento promovido pelo SECRASO-RS, na Serra

Gadlcha, foi um marco para a tomada de posigédo, vi-

sando o fortalecimento do Sindicalismo Patronal a nivel
nacional”.

Milton Garcia

Presidente da Feinc

“O encontro do SECRASO teve o mérito de reunir, na regido dos Vinhedos, liderancas esclare-
cidas de varios estados. Por si s6, 0o SECRASO faz Histéria no sindicalismo respeitavel do pais,
por saber associar, numa harmonia produtiva, diversas linhas profissionais. Em Bento Gongalves,
a forca de um associativismo sério mostrou como € possivel construir a unidade, no atacado,
respeitando, democraticamente, a diversidade no varejo”.
Carlos Alberto Chiarelli
Ex-Ministro da Educacao

“Encontro de Secrasos, dele se pode dizer: Na exuberantemente verde paisagem da Serra Gau-
cha, num clima de fértil convivio, representantes de varios estados de Federacéo, desenvolveram
atividades cujo enfoque foi sempre a cultura como fator de desenvolvimento social. Bravo em seu
meérito, eficiente em seus resultados o Encontro merece palmas. E quando a gente bate palmas,
as maos se beijam, como disse Shakespeare.
Luiz Coronel
Escritor e poeta

“Além do agradavel convivo com os dirigentes e amigos do SECRASO, e a costumeira receptivi-

dade do povo gaulcho, o encontro foi de extrema valia para os empresarios do setor em funcéo da
qualidade das palestras e demais assuntos”.

Luigi Nese

Presidente da CNS

“O fortalecimento dos Secrasos passa pela organiza-

¢ao, e 0 encontro no RS somou muito para que esse

objetivo seja alcancado.Participar contribuindo com
esse evento foi muito gratificante”.

Carlos Zimmer

Palestrante

“Deste nosso encontro ndo havera despedidas, ape-
nas lembrancas do galpdo nativo que nos recebeu e
estreitou sentimentos aos acordes do Minuano que
vaga livre pelo Rio Grande”

Wilson de Oliveira Moreira
Secretario-Geral do Secraso-RS

(PR), Thaiz Cezar (PR), Rosangela de Souza (PR)
e Beatriz Eleutério (PR)

Benno Paust (SC), Joaquim Carneiro Neto (SC)
e Samuel Linhares (SC)



Luiz Coronel e o presidente do Sistema
Fecomércio-RS, Zildo De Marchi

Gerente de Administragdo do Banco do Brasil
no RS, Jesus Nonoai Cezar (D) avaliou projeto
entregue por Luiz Coronel

vi‘{'j FEIRA DO LIVRO INFANTIL

SECK

omo acontece ha sete anos,
0 escritor, poeta e publicitario
Luiz Coronel, extrapolando
aos comprometimentos como Pa-
trono Honorario da Feira do Livro
Infantil nos Parques de Porto
Alegre, soma-se a equipe do Se-
craso-RS e, entre versos, muito
humor e invejavel sabedoria, lide-
ra o processo de prospecc¢édo de
apoios ao evento que, de 10 a 13
de outubro, no Parque Germania,
estara contemplando nada menos
do que 15 mil criancas carentes.

Sob patrocinio do Ministério
da Cultura, através da Lei Rou-
anet, a sétima edicdo de nossa
iniciativa est4 assegurada por im-
portantes apoios, como o da Cia
Zaffari Bourbon, do Sistema Fe-
comércio/RS, da Kia Sun Motors
e da Feinc. Também o Sistema
Fiergs e o Banco do Brasil, assim
como a QI — Escolas e Faculda-
des igualmente poderdo ampliar
esse mutirdo de solidariedade e
de consciéncia social.
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PROSPECTANDO APOIOS

Heitor Miller (C), presidente do Sistema Fiergs,
com Luiz Coronel e César Krob

Regina Teixeira, diretora da QI — Escolas e
Faculdades, em encontro com Luiz Coronel e
Wilson de Oliveira Moreira

Secraso-RS e Asprocergs promovem Inclusao digital

Um novo e importante projeto do Secraso-RS vem

sendo implantado com a decisiva parceria da Associa¢ao
dos Funcionarios da Procergs. Promovendo a inclusao di-
gital junto as instituicdes de educagéo infantil associadas
a este Sindicato, os Telecentros estdo sendo instalados
com equipamentos — computadores e programas doa-
dos pela Asprocergs, que tanto contemplaréo as escolas,
como também permitirdo que criangas carentes acessem
o mundo virtual. Recentemente, a diretoria do Secraso-
-RS, através do presidente Roni Angelo Ferrari, na com-
panhia do presidente e do assessor de Relagdes Institu-
cionais e Inclusao Digital da Associa¢@o dos Funcionarios
da Procergs, Carlos Heitor Maya e César da Silva Telles,
respectivamente, promoveu visita ao Centro de Educacgéo
Infantil Comunitario Santa Catarina, dirigido pela profes-
sora Paulina Rodrigues de Oliveira, quando procedeu en-
trega dos quatro primeiros computadores, de um total de
nove que beneficiardo essa instituicao.
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Cesar da Silva Telles, Carlos Heitor Maya Furtado, Paulina Rodrigues de Oliveira,
Roni Ferrari, Alzira Lewis e Luana Rodrigues dos Santos
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Sped Social (EFD-Social),

vem ai e acena para mudancas severas na cultura das empresas

Sped Social, também conhe-
cido por EFD-Social consiste
na escrituracdo digital da fo-
lha de pagamento e das obrigacdes
trabalhistas, previdenciarias e fiscais
relativas a todo e qualquer vinculo
trabalhista contratado no Brasil. E um
modulo no dmbito do Sistema Publi-

co de Escrituragdo Digital (Sped) e se
constitui em mais um avanco na infor-
matizagéo da relagao entre o fisco e
0s contribuintes.

A EFD-Social é um projeto que
atendera as necessidades da Secreta-
ria da Receita Federal do Brasil (RFB),
do Ministério do Trabalho e Emprego

-{

(MTE), do Instituto Nacional do Segu-
ro Social (INSS), da Caixa Econdmica
Federal (CEF) e do Conselho Curador
do Fundo de Garantia por Tempo de
Servigo (FGTS), bem como a Justica
do Trabalho, em especial no médulo
relativo ao tratamento das A¢bes Re-
clamatérias Trabalhistas.

As informacgdes que farédo
parte da EFD-Social sado:

» Eventos trabalhistas — informacdes
resultantes da relagédo juridica en-
tre o empregado e o empregador,
tais como admissdes, afastamentos
temporarios, comunicagées de aviso
prévio, comunicac¢fes de acidente de
trabalho, etc.

» Folha de Pagamento;

* Agdes judiciais trabalhistas;

* Retencbes de contribuigcdo previ-
denciéria;

» Algumas contribui¢cdes previdencia-
rias substituidas como as incidentes
sobre a comercializagdo da produ-
¢do rural, espetaculos desportivos,
cooperativas de trabalho, prestagao
de servicos com cessao de mao de
obra, patrocinios a associagfes des-
portivas que mantenham equipes de
futebol profissional, etc.

As informacdes de eventos tra-
balhistas serdo transmitidas tem-
pestivamente, ou seja, a medida que
ocorrerem, em arquivos individuais
para cada evento e alimentardo uma

-..
—

base de dados denominada Registro
de Eventos Trabalhistas, que repre-
sentara o histérico laboral do traba-
Ihador.

A Folha de Pagamento sera
transmitida mensalmente e devera
estar consistente com o Registro de
Eventos Trabalhistas.

A Receita Federal exigira cumpri-
mento total das obrigag6es relacio-
nadas ao Departamento Pessoal das
empresas a partir de 2014. Com o
novo programa EFD Social, as infor-
macoes trabalhistas seréo unificadas
para maior controle da entidade. A di-
gitalizacé@o e transferéncia de dados
online prevista resultardo em multas
ao empregador no caso de faltas e
atrasos de documentos.

Para estarem prontas a esta for-
matacdo nas declaracbes relacio-
nadas ao Recursos Humanos, as
nossas empresas precisardo passar
por uma grande mudanca cultural,
pois todas as informacdes trabalhis-
tas seréo transmitidas diariamente a
Receita Federal, ndo dando margem
alguma a processos fora do prazo le-

gal. O sistema passara a emitir auto-
maticamente multa as empresas que
descumprirem os prazos estipulados
em Lei. Um exemplo que evidencia-
mos como pratica comum atual é a
admissao retroativa, onde o empre-
gado inicia o trabalho e o seu contra-
to é firmado dois dias depois.

Agora, com o EFD Social, a em-
presa terd o 6nus de uma multa ge-
rada automaticamente por falta de
registro da CTPS. Caso o0 empre-
gado nédo tenha feito o seu exame
admissional e seja exposto a Risco
de vida no trabalho realizado, serdo
mais duas multas.

As empresas ficardo expostas,
todas as suas irregularidades terdo
que ser corrigidas e mais do que
nunca precisardo de um bom asses-
soramento a fim de se adequarem as
novas regras para nao terem proble-
mas e nem serem lesadas financei-
ramente.

Fonte: portaldosped.com.br
Carlos Leomar da Silvar Rosa
Contador CRC/RS 59.597
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escola, como instituicdo de ensino,
€ um importante local para a promo-
ao da alimentagao saudavel.

Os modos de intervencao, em escolas,
incluem a necessidade da incorporagdo de
contetidos sobre saude e nutricdo nos cur-
sos de formagdo de professores de todos
os niveis de ensino e da participacdo dos
profissionais de satude em programas edu-
cativos sobre nutricdo nas escolas, assim
como ha atuagao junto as lanchonetes ou
merenda oferecida pelos estabelecimentos
de ensino, assegurando maior disponibili-
dade de alimentos saudaveis.

Conduzir de forma apropriada a ali-
mentacdo da crianga, requer cuidados
relacionados aos aspectos sensoriais
(apresentacéo visual, cores, formatos atra-
tivos), a forma de preparo dos alimentos
(temperos suaves, preparacdes simples e
alimentos basicos), as por¢cdes adequadas
a capacidade gastrica restrita e ao ambien-
te onde serao realizadas as refeicdes, que
sao fatores a serem considerados, visando
a satisfacéo das necessidades nutricionais,
emocionais e sociais, para a promogao de
uma qualidade de vida saudavel.

Alimentacédo do Pré-escolar

Nessa fase, tanto os lanches como as
refeicBes principais devem ser saudaveis,
pois é nessa idade que os habitos alimen-
tares estdo sendo formados. Em geral, os
pré-escolares estdo expostos a uma ampla
variedade de alimentos com diversas com-
posicdes, sabores, texturas e cores. Fase

em que sua dieta costuma ser semelhante
a dos escolares, entretanto, 0s pré-esco-
lares ingerem menos alimentos e tomam
menos liquidos do que os escolares (exce-
to leite e produtos lacteos que s&o consu-
midos em quantidades semelhantes pelos
dois grupos). Depois do leite e dos produtos
lacteos, os principais componentes da dieta
de pré-escolares sao as frutas, os vegetais
verdes, os tubérculos, os cereais, o aglcar,
a carne e seus derivados. A crianca deve
consumir a quantidade de alimento neces-
saria para alcancar seu potencial genético
de crescimento. Portanto, a alimentacéo
adequada é fundamental, pois é a fase em
que se consolidam os principais sistemas
organicos e se formam os habitos alimenta-
res, fatores condicionantes para o equilibrio
da saude do futuro adulto.

Alimentacéo do Escolar

A idade escolar representa uma fase
de transi¢ao entre a infancia e a adolescén-
cia e compreende criangas de 7 anos de
idade até a puberdade, aproximadamente
10 anos de idade. Nessa fase observa-se
uma crescente independéncia da crianca,
momento em que comega a formar novos
lagos sociais com adultos e individuos da
mesma idade. O periodo escolar é caracte-
rizado, portanto, por uma maior sociabiliza-
¢ao e independéncia, 0 que promove uma
maior e melhor aceitagéo dos alimentos e
um apetite voraz, que deve ser compativel
com a atividade fisica e o estilo de vida do
jovem escolar.

E nessa fase que se inicia o periodo
de maior acimulo de massa 6ssea, que
perdurara até os 25 ou 30 anos de idade.
A crianca apresenta musculos mais fortes
e habilidades motoras mais desenvolvidas,
ritmo de crescimento constante, com ganho
mais acentuado de peso proximo ao estirdo
da adolescéncia. Contudo, verifica-se tam-
bém a omissao de refeigdes, especialmente
o café da manh3, e a reducdo da ingestao
de leite que deve ser monitorada para que
ndo haja comprometimento do suprimento
de célcio necessério a formagao dssea.

Além da familia, a escola passa a de-
sempenhar papel importante na manuten-
¢ao da saude (fisica e psiquica) da crianga.
A tendéncia ao consumo de alimentos in-
dustrializados e ricos em gorduras aumenta
em detrimento a ingestéo de alimentos néo
processados e, ainda por vezes, ha estimu-
lo as atividades sedentarias, com isto, au-
menta o risco da obesidade e prevaléncia
da “fome oculta” — deficiéncia nutricional es-
pecifica, pouco evidente clinicamente, mas
prejudicial a boa saude.

O processo educacional, nesta situa-
¢ao, é determinante para o aprendizado e o
estabelecimento de novos habitos.

O primeiro passo para elaborar uma
alimentacéo saudavel, nessa faixa etaria,
€ a selecédo de alimentos que compdem a
dieta. Ela deve satisfazer as necessidades
nutricionais com elevada quantidade de
energia por peso corpéreo e com Propor-
¢ao correta entre proteinas, carboidratos
e gorduras. E importante ainda incluir vita-
minas, minerais e agua. O sal, no entanto,
deve ser controlado.

Os pais precisam ficar atentos quando
seus filhos apresentarem apetite exagera-
do e prazer fora do comum em comer. Se
a evolugdo do peso em relacéo a altura for
maior do que o esperado, devem tomar
providencias. Além de buscar apoio profis-
sional, é preciso rever os habitos alimenta-
res da casa e evitar que alimentos exces-
sivamente caléricos figuem ao alcance da
crianca. A prevencgao é fator fundamental
na alimentacéo infantil, uma vez que a obe-
sidade aumenta a cada dia, inclusive entre
as criangas, geralmente em fungdo das mu-
dangas de habitos e comportamentos.
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